
                                                     वार्षिक पाठ्यक्रम  

                                सत्र  २०२५ --  २६    

                                           कक्षा    ११   विषय ह िंदी                                                                                                

     पाठ्य  पसु्तकें   -  १  अन्तरा   भाग १   {एन सी  ई आर टी}  

                २ अिंतराल   भाग १   {एन सी ई आर टी} 

                                   ३ अभभव्यक्तत और माध्यम   { एन सी ई आर टी} 

         

मास / 
हदनािंक  

विषय / 
शीषषक  

कक्षा कायष / 

गृ   कायष  
 
शिक्षण कला 

 

समकेशलत  

विषय 

\सतत 

विकास 

लक्ष्य  

 

सीखने के 

परिणाम  

  
 

जुलाई  

१ – १५  -  

१२ हदन  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

अन्तरा  ; 
ईदगाह   

 

 { प्रेमचंद } 
 
 
 
 

 अलंकार  / 

 

जनसंचार   

माध्यम  

 

  

पाठ वाचन 

व्याख्या  
 

 प्रश्न 

अभ्यास   

सप्रसंग 

व्याख्या  
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

लघु प्रश्न  

कक्षा परीक्षा  

 
 
 

ग्राफिक 

और्गनााइज़ेशन 

द्वारा  
 
 

जनसंचार के 
आधनुनक व 

  
 
बाल 

मनोविज्ञान 

पि आधारित 

पाठ / 
गिीबी 

समाप्त 

किना  
 
  
 

 
 
 
त्याग, पे्रम औि 

मानिता जेसे 

मूल्ोों को 

समझने में 

सक्षम  
 
कविता के 

सौन्दर्य / गुण 

सीखने में सक्षम  
 
परिस्थिवतर्ोों को 

देख समझकि 

मूल्ाङ्कन किके 

उनका विििण 



अभिव्यक्तत 
और माध्यम 
–  
दी गई स्थिवत / 

घटना के 

आधाि पि 

दृश्य लेखन   

 
  

व्यवहाररक 

लेखन  

शीर्ाक  

 

कायासूची 
,कायावतृ  

 लघू  प्रश्न  

अभ्यास  

 
 
 
 
 

परंपरागत 
माध्यमों के 
चचत्रों के  
संकलन 

द्वारा  
 
 

 

वलखने , बोलने 

में सक्षम   

 
 
 

१६  – ३१  

- १४ हदन 

  

अंतरा  ; 
कबीर   

 
 
       

पद्य ; 
सूरदास के 

पद   

 

काव्य व 
भशल्प सौंदया 
में अंतर 
स्पष्ट करना 
 

  

पाठ  - प्रश्न 

अभ्यास  

सप्रसंग  

व्याख्या  
 

पाठ प्रश्न  

अभ्यास  

सप्रसंग  - 
व्याख्या  
प्रश्न 

अभ्यास  

 
 

  

सस्वर वाचन 

/ व्याख्या 
वर्ान  

 
 
 
 
 
 

वीडियो 
प्रदशान द्वारा 
तत्पश्चात  

वाचन 

/व्याख्या  
 
 

 
 
 
 
 
 
मनोविज्ञान 

विषर् से 

जोड़कि 

पढ़ार्ा     

जारे्गा   
 

मानव की 
एकता, 
अहहसंा, प्रेम, 

करुर्ा, 
सहहष्रु्ता, 
सत्य और एक 

ईश्वर में 
ववश्वास 

इत्याहद िावों 
को समझने में 
सक्षम  



व्यावहाररक 

लेखन – प्रेस 

ववज्ञक्तत , 

प्रनतवेदन  

 
 
 
 

  
 

अगस्त   

१ – १५   - 
११   हदन  

 

 

अंतरा ; 
दोपहर का 
िोजन 

{अमरकांत } 
 

औपचाररक 

पत्र 

 एवं 

 
 
 
 

स्ववतृ लेखन 

सम्बन्धी 
आवेदन पत्र  

 
 

अंतराल  ; 
बड़ोदा का 
बोडििंग स्कूल 

 { मकबूल 

फिदा हुसेन }  

 
 
 

  

पाठ   प्रश्न 

अभ्यास  

  सप्रसंग  

व्याख्या  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पाठ के पीछे 

के अभ्यास 

प्रश्न 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

जीवन मलू्यों 
पर आधाररत 
कहाननयों  
द्वारा वर्ान  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

पाठ वाचन / 

व्याख्या / 
पररचचाा 
द्वारा  
 गुर्वत्ता पूर्ा 
भशक्षा  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
गिीबी 

समाप्त 

किना  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सामंती 
व्यवस्था / 
इनतहास 

ववर्य से 

जोड़कर 

जीवन की 
कठोर 

सच्चाइयों 
जैसे  गरीबी, 
िूख और 

मानवीय 

संघर्ा को 
समझने में 
सक्षम । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रेम और 

शंृ्गार की  



 
 

 कववता  ; 
{देव }  हंसी 
की चोट , 
सपना , 
दरबार  

 
 
 

 प्रश्न 

अभ्यास   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पढाया 
जायेगा  

उदात्त िावना 
के उज्जवल 

रूप को समझ 

सकेगा। 

 
 

१६ – ३१  - 
१२  हदन 

 

छन्द 

पररचय, 
व्याख्या  
 

अंतरा – 
  

टॉचा बेचन े

वाल े 

{हररशंकर 

परसाई  

 
 
 
  

जाग तुझको 
दरू जाना 
{महादेवी वमाा 
} 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

सप्रसंग 

व्याख्या  
 
 
 

प्रश्न  

अभ्यास 

 
 
 
 
 
 

 प्रश्न 

अभ्यास   

 

  

ग्राफिक 

और्गनााइज़ेशन 

द्वारा  
  
 

असमानता में 
कमी  
 
 
 
 

व्याख्या 
/वववरर् 

 
 
   

सप्रसंग 

व्याख्या  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पयाावरर् 

/प्राकृनतक 

सौन्दया के 

वर्ान 

द्वारा  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

पाठ में   
समाज में िैले 

अंधववश्वास 

और पाखंिी 
साधु संत 

द्वारा रच ेगए 

ढोंग से 

बचकर फकस 

प्रकार जीवन 

यापन करना 
चाहहए | 

 

गााँव के जीवन 

और प्रकृनत 



संध्या के बाद  

{सुभमत्रानंदन 

पंत } 
 
 
 
 
 
 

गंूगे   

{रांगेय राघव} 
  
 
 
 
 
 
 
  

जनसंचार 

माध्यम  की 
ववववध  

ववधाएाँ  
 

सम्पादकीय, 
इन्टरनेट  

पत्रकाररता  

 
  

 
 
 
 

लघू प्रश्न  

वीडियो 
प्रदशान द्वारा 
तत्पश्चात  

वाचन 

/व्याख्या 
 

जलवायु   

 
 
 
 
 

कक्षा परीक्षा  
  
 
 
 
 
 

वीडियो 
प्रदशान द्वारा 
तत्पश्चात  

वाचन 

/व्याख्या  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
मनोविज्ञान 

विषर् से 

जोड़कि 

पढ़ार्ा     

जारे्गा   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

का संुदर 

चचत्रर् है, जहााँ 
ढलती शाम के 

समय  

बदलाव को 
जानने 

समझने में 
सक्षम  

  

भसतम्बर  
   
 

 
 
 

 
 

 
 

क्स्त्रयों को 
भशक्षा का 



१ – १५   - 
११   हदन  

 
 
 
 
 
 
 

१५ – ३०  
– हदन   

१२ हदन  

पाठ – अंतरा   
ज्योनतबा 
िुले  

{सुधा अरोडा} 
 
 
 
 
 
जनसोंचाि 

माध्यम  

ररपोटा  / 

आलेख  

लेखन / 

िीचर लेखन  

 
 
     

 पत्र  प्रारुप 

पुनरावनृत  

 
 

अधावावर्ाक   

परीक्षा  
 
 

 

बहुिैकस्िक 

प्रश्न  
 
 
 
 
 
 

पाठ प्रश्न 

अभ्यास  

 
 
 
 
 

सप्रसंग  

व्याख्या  
 प्रश्न 

अभ्यास  

समाचार पत्र 

द्वारा  
 ररपोटा  / 

आलेख  

लेखन / 

िीचर लेखन  

 
 
 
 
 

अनतररतत 

अभ्यास काया 
 
 

  जनसंचार 

माध्यम  

इनतहास 

ववर्य से 

जोड़कर 

पढाया 
जायेगा 
/ 

असमानता 
में कमी  

अचधकार 

प्रदान करना, 
बाल वववाह 

का ववरोध, 

ववधवा वववाह 

का समथान 

करना रहा है। 
िुले समाज 

की कुप्रथा, 
अंधश्द्धा की 
जाल से 

समाज को 
मुतत करना 
चाहते थे। 
इत्याहद के 

ववर्य में जान 

समझ पायेंगे 

\ 

 
 

अतटूबर     
१- १५  -  

 

अन्तरा  ;  

गद्य पाठ 

 
 

 पाठ  

अभ्यास  

 

 अभ्यास  

सप्रसंग  

व्याख्या  
 

 
 

अच्छा काम 

और 

मजदरू वगा के 

शोर्र्, संघर्ा 
और उनके 

जीवन की 



 ८   हदन        

 
 
 
 
 
 
 
 

१५ -३०  -  

१०  हदन  

 

खानाबदोश  

 

{ ओमप्रकाश 

वाल्मीफक }  

     
 

अन्तरा   

 

पद्य – बादल 

को नघरते 
देखा है  [ 
नागाजुान ]  

 
 
 

इन्टरनेट  

पत्रकाररता 
 
  

अंतरा – 

कववता  
हस्तके्षप 

{श्ी कान्त 

वमाा }    

अनतररतत 

अभ्यास  

काया  
 
 

सप्रसंग 

व्याख्या  
 

पाठ प्रश्न  

अभ्यास 

 
 
 
  
 

सप्रसंग 

व्याख्या 
वर्ान   

 
 
 

  लधु प्रश्न 

अभ्यास   

सामवजक 

असमानता एि 

विथिापन की 

चचाय , उदाहिण  

द्वािा  
 
 

साहहत्य की 
ववभिन्न  

ववधाओं  का 
वर्ान  

 
 

वीडियो 
प्रदशान द्वारा 
तत्पश्चात  

वाचन 

/व्याख्या  
 
 
 
 
 
 

व्याख्या 
/वाचन ववचध 

द्वारा  

आचथाक 

ववकास  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िूगोल 

ववर्य से 

जोड़कर  

 
 
 
 
 
 
 
मनोविज्ञान 

विषर् से 

जोड़कि 

पढ़ार्ा     

जारे्गा  / 

साोंवत औि 

न्यार् के वलए 

मजबूत 

सोंथिा  
 

बदहाल 

क्स्थनत को 
समझने एव 

समाज के 

ननचले वगा की 
मन क्स्थनत 

जान पायेंगे \ 

हहमालय के 

प्राकृनतक 

सौंदया एव 

वहााँ  रहन े

वाल ेलोगों से 

पररचचत होंगे  

बादल, 

अवस्था या 
क्स्थनत ववशरे् 

के प्रतीक रूप 

को जानने में 
सक्षम | 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 



 

निम्बर     
१ – १५   -  

१२   हदन   

 
 
 
   
 
 
 
 
 

१५  – ३०   

१३  हदन  

 
  
 
 
 
 
 
 

हदसम्बर   
१ – १५  

 १२ हदन  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

अन्तरा  – 
 पद्य  

     
 
 
 

कवव  

घर में वापसी 
{धूभमल}   

 
 
 
 
 
 
 

अंतराल  

  आवारा  
मसीहा  
 [ ववष्रु् 

प्रिाकर ] 
 
 
 
 
 
 
 
 

पाठ – उसकी 
मााँ { पाण्िये 

पाठ प्रश्न 

अभ्यास  

एव सप्रसंग 

व्याख्या 
 
 
 
 
 
 
 
 

पाठ प्रश्न 

अभ्यास   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पाठ प्रश्न 

अभ्यास   

 
 
 
 
 
 
 
 

वीडियो 
प्रदशान द्वारा 
तत्पश्चात  

वाचन 

/व्याख्या  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

वाचन 

/व्याख्या 
द्वारा  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
मनोविज्ञान 

विषर् से 

जोड़कि 

पढ़ार्ा     

जारे्गा   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

समाज , 

संस्कृनत 

एव 

इनतहास 

ववर्य से 

जोड़कर 

पढाया 
जायेगा  

 
 
 
 

गरीबी की 
अभिश्तत्ता को 
समझने  में 
सक्षम  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िारतीय 

स्वतंत्रता 
संग्राम में 
युवाओं के 

बभलदान और 

एक मााँ की 
देशिक्तत 

तथा ममता 
का माभमाक 

चचत्रर् है, 

क्जसके 



 
 
 
 

१६ – ३१  

हदसिंबर  

१३ हदन  

 
 
 
 
 
 
 

जनिरी 
१६- ३१    

- 
 १३ हदन  

 
 
 

 फरिरी 
१-१५  

११  हदन  

बेचने शमाा ‘ 
उग्र “ } 
 
 
 
 
 
 
अन्तिा  पाठ  

िारतवर्ा की 
उन्ननत केसे  

  हो सकती है 

? 
 

{ िारतने्द ु 

हररश चंद्र }  

 
 
 

पुनरावनृत 

काया  
 
 
 
 
 
 

पुनरावनृत 

काया  
 
 

 
 

वाचन 

/व्याख्या 
द्वारा 
 
 
 
 
 
 
 
 

वाचन 

/व्याख्या 
द्वारा 

 
 

 आजादी 
की लड़ाई से 

सम्बंचधत  

इनतहास 

ववर्य से 

जोड़कर 

पढाया 
जायेगा  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

राजनीनत 

ववज्ञान 

ववर्य से 

जोड़कर 

पढ़ाया 
जायेगा \ 

माध्यम से 

ररश्तों  एव 

देश के प्रनत 

कताव्य 

िावना जागृत 

होगी | 
 

िारत की 
उन्ननत के 

भलए आलस्य, 

अंधववश्वास, 

कुरीनतयों और 

रूहढ़यों को 
त्यागकर 

भशक्षा, 
सहयोग, 

एकता और 

आत्मननिारता 
पर बल देना 
चाहहए. 

िावना से 

अवगत हो 
सकें गे| 

   


